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2015年度  JBSD基金 グラント授与式開催

去る12月4日（金）、2015年度のJBSD

基金グラント授与式が、初めての会場と

なるノバイのSuburban Collection Show 

Placeで開催された。2015年にグラントを

授与されたのは、新規を含めて州内17の

市に所在する合計47団体となった。

式では、まず、加藤JBSD基金理事長が

挨拶をされた。理事長からは、JBSD基金

が会員のご支援により、24年間に亘って

グラントを供与し地元コミュニティに貢

献してきた結果、累計のグラントを供与

額は180万ドルを超えたことが述べられ

ると会場から拍手が沸き起こった。また、

グラント供与に加えて、日本に体験留学

をする州内の大学生、高校生には奨学金

を供与しており、これまでに150人以上

の学生が訪日して友情の架け橋を築いて

いることも紹介された。そして、これらの 

活動を支えていただいているJBSD会員、 

支援者への謝意が述べられると共に、ボラ

ンティアとして貢献していただいている

JBSD基金の役員が紹介された。

理事長挨拶に続いて在デトロイト日本国

総領事館の野田首席領事から来賓のご挨

拶を賜り、このなかでJBSD基金が2015

年11月に外務大臣表彰を受けたことが紹

介されると、再び会場から拍手が沸き起

こった。

2015年もCommunity Enhancement （コ

ミュニティ）、Education & Research （教育/ 

研究）、US-Japan Relations （日米関係）の 

3分野において表彰が行われ、総額7万7千

ドルが授与された。限られた時間ではあっ

たが、各団体からは代表者がJBSD基金

への御礼と共に授与対象となった活動の 

内容や目的が熱心に語られた。

2015 JBSD Foundation Grant Award 

Community Enhancement 
•	� Alternatives For Girls
•	� Birmingham Bloomfield Art Center
•	� Council of Asian Pacific Americans (CAPA)
•	� Detroit Historical Society
•	� Detroit Kendo Corporation
•	� Detroit Symphony Orchestra, Inc.
•	� Ennis Center for Children, Inc.
•	� Ikebana International Detroit Chapter #85
•	� International Neighbors
•	� Japanese Teachers Association of Michigan (JTAM) 
•	� Mosaic Youth Theatre of Detroit
•	� Oakland Literacy Council
•	� Pebble Creek Chamber Orchestra
•	� PuppetART Detroit Puppet Theater
•	� Sweet Dreamzzz, Inc.
•	� Downtown Boxing Gym Youth Program

Education & Research
•	� Ann Arbor Public Schools (Slauson Middle School)
•	� Ann Arbor Public Schools (Bach Elementary School)   
•	� Ann Arbor Public Schools (Lakewood Elementary School)
•	� Ann Arbor Public Schools (ELL Dept.)
•	� Clarkston High School
•	� College for Creative Studies
•	� Detroit Ringokai/Japanese School of Detroit
•	� Eastern Michigan University Foundation Japanese Section
•	� Farmington Public School District-Bilingual Dept.
•	� Novi Community School District
•	� Novi community School (Parkview)
•	� The Regents of the University of Michigan
•	� University of Michigan-Dept. of Asian Languages and Cultures
•	� Utica Community Schools
•	� Walled Lake Consolidated Schools
•	� West Bloomfield School District 
•	� West Bloomfield School District-Adult Education
•	� University of Michigan, Center for Japanese Studies
•	� Foreign Language Immersion and Cultural Studies School (FLICS) 

US-Japan Relations
•	� Ann Arbor Public Schools-Hikone Ann Arbor Educational Exchange Program
•	� City of Detroit: Toyota-Detroit Sister City Exchange Program 
•	� Eastern Michigan University Foundation-Japanese Section
•	� Japan Center for Michigan Universities (JCMU)
•	� Japanese Cultural Center, Tea House,  and Gardens of Saginaw
•	� Lenawee County Education Foundation-Japanese Exchange Program 
•	� Michigan-Shiga Sister State Board
•	� Monroe International Friendship Association
•	� University of Michigan-Japan Student Association
•	� Wayne State University-Dept. of Classical & Modern Lang., Lit., & Cultures
•	� West Bloomfield Twp. Public Library
•	� MSU - Asian Studies Center

JBSD基金 :
1992年、当地に暮らす邦人から米国社会への感謝の意をこめ、地域貢献を目的に設立された。日本人子弟が通う現地校や、日米文化交流に貢献している 
団体などに寄付を行っている。その金額は累計180万ドルを超える。

JBSD基金 加藤理事長
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在デトロイト日本国総領事館提供によるトピックス

マイナンバー制度の導入について

平成27年 （2015年）10月から社会保障・

税番号制度（いわゆる「マイナンバー制度」）

が導入され、日本国内に住民票を有する

住民に対し12桁のマイナンバー （個人番

号）が付番され、通知が開始されています。 

この関係で、在外における本制度の適用に

ついて、以下のとおりお知らせいたします。

マイナンバー制度

マイナンバー制度は国内で住民登録する

すべての方にマイナンバーを付番する制度

であり、所管官庁は主に内閣府及び総務省

です。平成27年10月より12桁のマイナン

バーの通知が開始され、マイナンバー等を

記載した通知カードが住所地等に郵送され

ています。マイナンバーは、平成28 （2016年）

年1月より日本国内の社会保障、税、災害対

策の行政手続で必要になります。また、同

年1月から本人の希望によりマイナンバー・

カードの交付も開始されます。詳しくは右

記の公式ホームページをご参照ください。

マイナンバー制度の在外における適用

1. 海外に滞在する方については、本制度を

定める「行政手続における特定の個人を

識別するための番号の利用等に関する法

律」（いわゆる「マイナンバー法」）におい

て、住民基本台帳に記載されている人のみ

にマイナンバーが付番されることとなっ

ているため、日本国内に住民票を有しない

方は適用対象外です。詳細は右記の内閣府

コールセンターにお問い合わせください。

なお、海外在住者はマイナンバーが付

番されていませんが、年金の受領やその

他の手続きにおいて支障は生じませんの

で、ご安心ください。

2. 一方で、日本国内に住民票を残して海外

に滞在 （出張、留学等）している方、または、

日本へ一時帰国した際に転入届を提出し

た方にはマイナンバーが付番され、マイナ

ンバーが記載された通知カードが日本国内

の住所地に郵送されることになりますが、 

本人不在中にこれを受け取る親族等がいな

い場合、当該通知カードは住所地の市区町

村に返還され、一定期間 （3か月程度）保管さ

れることになります。なお、市区町村が認め

る場合は保管期間を帰国の時まで延ばすこ

とも可能ですので、該当する方は住所地の 

市区町村役場に直接相談してください。

マイナンバーの公式ホームページ

内閣府 

マイナンバー制度（社会保障・税番号制度）

www.cas.go.jp/jp/seisaku/bangoseido

総務省 

マイナンバー制度と個人番号カード

www.soumu.go.jp/kojinbango_card/index.html

地方公共団体情報システム機構 

個人番号カード総合サイト 

（お問い合わせフォームもあり）

www.kojinbango-card.go.jp

マイナンバーのコールセンター

（国外からでも通話可能な番号）

内閣府–マイナンバー制度 

（社会保障・税番号制度）

050-3816-9405

平日9:30am–10:00pm

土日祝日 （年末年始を除く） 9:30am–5:30pm
※ 但し、IP電話への発信を規制しているところでは 

 接続できないこともあります。

通知カードや個人番号カードのご相談

地方公共団体情報システム機構

個人番号カードコールセンター　

050-3818-1250

平日8:30am–10:00pm

土日祝日 （年末年始を除く） 9:30am–5:30pm
※ 但し、IP電話への発信を規制しているところでは 

 接続できないこともあります。

在外選挙登録推進について

本年（2016年）夏には第24回参議院通常選挙が予定されて

います。海外から投票するためには「在外選挙人証」を取得して

おく必要があります。取得には通常2〜3ヶ月を要しますので、 

「在外選挙人証」をお持ちでない方はお早めに申請ください。

米国でもアナタの大切な思い（一票）は日本の国政に届きます。 

15分くらいでかんたん登録！！

①  満18歳以上の日本国民（2016年6月19日において満18歳以

上となる方も、申請可）

② 3ヶ月以上当館管内に住んでいる方

③ 転出届を出している方

以上の方は在外選挙ができます！

選挙権年齢が18歳以上に引き下げられます。

18歳・19歳をはじめとする、若者の力を社会・政治が必要とし

ています。日本は少子高齢化、人口減少社会を迎えており、日本

の未来を担う10代の方々にも、より政治に参画してもらいたいと

考えています。また、より早く選挙権を持つことにより、社会の担

い手であるという意識を若いうちから持っていただき、主体的に

政治に関心を持つ若者が増えて欲しいと思います。私たちの声を、

私たちの将来に。

詳細はこちら

在外選挙 : www.detroit.us.emb-japan.go.jp/jp/zaigai/vote.htm

選挙権年齢: www.mofa.go.jp/mofaj/ca/ov/page3_001260.html
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ありえない！広がり

NSK Steering Systems America

城
じょう

 俊
としゆき

之  

英語。アメリカに異動が決まって、と

にかく心配でした。まともに生活できる

のか？仕事になるのか？テレビの天気

予報すら理解できないだろうし . . .

唯一の楽しみは日本でも観ていたアメ

リカのストックカーレース、NASCARを観

ること。赴任してまず驚いたのは、常にど

こかのチャンネルでNASCARが放送され

ていること。予選や練習はもちろん、マイ

ナーリーグだったり地方選手権だったり。

これにははまりました！ 英語がわからな

くても観てればなんとか楽しめるし！

ところがある日、NASCAR観戦よりも

はるかにやりがいのあること、「子供たち

の教育のためのボランティア」デトロイ

トりんご会補習授業校の運営の仕事が舞

い込んできたのです。アメリカまで来て

会社内のつきあいだけではもったいない

なと思っていた矢先、今まで安全当番す

らカミさん任せだった補習校にどっぷり

関わることになり、昼も夜も生徒たちの

教育と将来について思案する日々。今ま

での人生でこんなにやりがいのあること

があっただろうか！ それほどまでに思え

たのは、生徒さん、講師のみなさんはも

ちろん、いろんな企業から参加している

学校運営に関わる仲間のおかげでした。

特に二人の理事長から教わったこと、学

校内外のみなさんとの関わりのなかで学

んだことは数知れず。退任時のあいさつ

の言葉「10年分成長させてもらった」に

うそ偽りはありません。

このつながりは次のステップへ。

NASCARに参戦している唯一の日本人

ドライバー、尾形明紀選手と知り合えた

のです。日本にいた頃から尾形選手の

NASCAR挑戦は知っていて、相模原の 

尾形選手のショップにも

行ったことがありまし

た。まさかこうしてデト

ロイトでお会いできる

とは思ってもいません

でしたが。

それからは、尾形選

手がデトロイトに来ら

れるたびに、りんご会で

知り合った仲間といっ

しょに飲んだり、一杯

やったり、パーティやっ

たり . . . 同じですね。それが発展、JBSD

およびウィメンズクラブの皆様のご理

解ご協力を得て、デトロイト日本まつり

にレーシングカーとともに尾形明紀選

手ブースを初出展！

さらに、補習校の行事の記事を載せて

いただいていたJAPANニュース倶楽部

さんに、尾形選手の挑戦記「挑む」を連

載させていただけることになり、2014年

10月から6回に渡って書かせていただき

ました。

しかし、これが難航。私はエンジニアで、

人様に文章をお見せすることなど . . . 。 

土曜はりんご会の活動、日曜は原稿書き、

の四苦八苦の生活が半年続きました。毎

回尾形選手から指導が入ります。事実検

証はもちろん、読みやすさ、言葉の選び方

など細かく指導いただきました。さすが

「プロ」レーサー。「妥協を許さない」姿勢

も勉強させてもらいました。しかし一点腑

に落ちないのは尾形選手の言葉。「ボクが

最後に読んだ本は北斗の拳」。師匠を間違

えた？

ここから、さらにさらに次のステップへ。 

尾形選手とJAPANニュース倶楽部さんから

いただいた「記事を書く」実績とNASCAR 

のテレビ放送から学んだ英語？ これらの

経験から、あろうことかNASCAR Sprint 

Cupドライバー、デビッド・レーガン選手の

取材に挑戦。

ファンクラブに入っていて、毎年ミシ

ガン・スピードウェイで話しているうち

に、デビッドが娘のことを覚えてくれたの

がきっかけ。ひょっとして受けてくれる

かも. . .？なにしろ野球で言えばメジャー

リーガーに、欧州モータースポーツで言え

ばF1ドライバーにボランティアが取材を

申し込むわけです。無謀にも程があるトラ

イでしたが、ESLの先生と作った企画書を

秘書に提出、なんと奇跡的にも許諾してく

れ、取材、インタビュービデオ撮影、原稿

の確認、すべて対応してくれました。企画

書作成から2ヶ月、記事も日本語版、英語

版で15回の直しが入りながらも全て完了。

（JAPANニュース倶楽部、AUTOSPORT 

Web、YouTubeで公開）今ではピットで会

うと「ジョー！今日はどうした！」と声を

かけてくれます。

5年経ち、日本でテレビで観ていた憧

れのNASCARドライバー達と英語で雑

談を楽しんでいる。私の人生の広がりは、

アメリカに来たことで、またりんご会運

営に始まったつながりのおかげで、渡米

前には想像もできなかった信じられない

ものになったなぁ、と。

多くの方々とのつながりと、それを与

えてくれたアメリカに感謝しながらリ

レーのバトンをSumitomo Electric Wiring 

Systems, Inc.の細谷さんにお渡ししたい

と思います。

212回 リレー随筆

NASCARドライバー尾形明紀選手（右から3番目）を囲んでの一枚。（筆者は一番右）
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スポーツ部会主催 

NHLデトロイト・レッドウィングス戦 観戦記

去る12月20日(日)、JBSDスポーツ部

会主催の「デトロイト・レッドウィング

ス観戦バスツアー」に参加してきました。 

普段テレビではあまり見る機会のない練

習に続いて、カナダ&アメリカ国歌斉唱

のときには、皆さんプロホッケー観戦の

期待がかなり高まっているようでした。

対戦相手のカルガリー・フレームスは

連戦2日目でしたが、その疲れを感じさせ

ない勢いを見せ、レッドウィングスは終始 

押され気味のまま、第一ピリオドを終了。

子供たちのミニゲームイベントに和

やかムードになりつつ、第二ピリオドに 

突入。イマイチ調子に乗れないまま、相

手チームのパワープレーからついに先制

点を許してしまいましたが、徐々に攻め

のリズムが良くなり、相手ゴーリーが弾

いたリバウンドをすかさず、今シーズン

新人のラーキンが押しこんで同点とし、

レギュラーシーズンでは珍しい蛸投げで

さらに盛り上がりました。そこから怒涛

の攻撃が始まり、さらに2点追加。最終 

ピリオドはお互いに1点ずつ得点して、

そのまま4-2でレッドウィングスの勝利。

スピード感あふれる試合展開がアイス

ホッケーの醍醐味です。8年ぶりのスタン

レーカップ獲得に向けて応援しましょう。 

  （スポーツ部会: 西谷）

本ページ写真元 : www.flickr.com/photos/spiegel/20489471660・www.flickr.com/photos/higetiger/2292953863

山形県: 上杉雪灯篭まつり
米沢の上杉神社と松ヶ崎公園で行われる雪灯篭

まつり。300基を超える雪灯篭は、幻想的で雪国
米沢ならではの雪景色が楽しめます。祭りの後

に冷え切った身体を癒してくれる郷土料理や地

酒、名物の米沢牛も美味。（M.S.）

愛媛県: じゃこ天
愛媛県南予地方の海岸部で作られ

る特産品、それを使用した郷土料理。 
地魚（ホタルジャコ）などのすり身を、 
形を整え油で揚げた魚肉練り製品。 
揚げたてをそのまま食べるほか、

火であぶって醤油を落とした大根

おろしと付け合せるなどの食べ方が 
ある。（M.I.）

群馬県: えびす講
商売繁盛を願う多くの参詣客

が関東一円から訪れ賑わう。 
11月20日が本祭り。神社への
参道や周辺の道路には、縁起物

などが売られ、屋台が数百件も

立ち並ぶ。参道は歩くのも困難

なほどの人出となる。（M.H.）

埼玉県: 提灯祭り
埼玉県久喜市で行われる。7町内か
ら7台の山車が繰り出され、昼間は
伝説・歴史上の人物を飾り、夜は

山車の四面に四百数十個の提灯を

飾り付ける。その山車の様子は関

東一とも言われる。（T.M.）

JBSD会員投稿　

わたしが選ぶ「日本のふるさと自慢」

「わたしのふるさと自慢」お待ちしています。

投稿はviews@jbsd.org まで。字数100字 （写真はあれば1枚） 
※自身で撮影したオリジナル版のみ掲載可

じゃこ天  
by Spiegel

山形県: 冷やしラーメン
今はコンビニでも売っていますが、山形発祥の

冷やしラーメン。氷が浮いたラーメンは、コクが

あるのにさっぱりと食べられる。夏バテでもこれ

ならペロリと食べられます。（E.M.）

山形県: 肉そば
肉そば （B級グルメ）がお勧めです。鳥ダシがき
いたスープが絶品です。そして、冬でも冷たい

スープを注文するのが玄人です。（A.T.）
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青年委員会主催 

わいわいオトナの料理教室

去る11月14日、大雪が舞うデトロイト市

イースタンマーケットで 青年委員会初企画

「わいわいオトナの料理教室」を開催しま

した。つくったものは、サンクスギビング

料理をキーワードに、デトロイトで人気の 

アーロン・シェフの指導でパスティ作り。

まるで大きな餃子を作っているようで、皆

さん和気あいあいの雰囲気でした。グルー

プごとに作ったパスティコンテストも開

催！ 更に、ターキーの丸焼き調理方法の実

演では、大きなターキーに皆、目が釘付け！

最後は、お待ちかねのサンクスギビン

グディナーを堪能しました。お酒が振舞わ

れ、パンプキンスープ、ターキー、デザー

トのパイまで堪能。参加者同士の交流も

とても活発に行われ、あっという間の3時

間でした。青年委員会が目指した「人と人

とのつながり」ができたことは間違いない 

1日でありました。その後の交流がどう

なっているのかとても楽しみです。

  （青年委員会: 田丸）

知ってましたか！？五大湖には多くの難破船が沈んでいることを. . . 

Great Lakes Shipwrecks
The Great Lakes, a collection of five freshwater lakes, have been sailed upon since at 
least the 17th century, and thousands of ships have been sunk while traversing them. 
	 Many of these ships were never found; the Great Lakes Shipwreck Museum 
(which is located at the Whitefish Point Light Station 11 miles (18 km) north of Paradise 
in Chippewa County in the State of Michigan) approximates 6,000 ships and 30,000 
lives lost.
	 In the period between 1816, when the Invincible was lost, to the sinking of the 
Fitzgerald in 1975, the Whitefish Point area alone has claimed at least 240 ships.
	 The Great Lakes Storm of 1913 was a blizzard with hurricane-force winds that  
devastated the Great Lakes Basin from November 7 through November 10, 1913.  
The storm was most powerful on November 9, battering and overturning ships on four  
of the five Great Lakes, particularly Lake Huron. 
	 The deadliest and most destructive natural disaster ever to hit the lakes, the Great 
Lakes Storm killed more than 250 people, destroyed 19 ships, and stranded 19 others. 
	 The financial loss in vessels alone was nearly US $5 million (or about $119,714,000 
in today’s dollars). This included about $1 million at current value in lost cargo totaling 
about 68,300 tons, such as coal, iron ore, and grain.
	 Many shipwrecks are visible from land. One such shipwreck is the Francisco 
Morazan, which grounded and became a total loss in 1960 off the south shore of the 
South Manitou Island in Lake Michigan. 
	 Try to “discover” these shipwrecks as you travel the great state of Michigan.

投稿者 : Chris Wasniewski

Hayashi Telempu North America Corporation 

出典元：ウィキペディア

知ってる!? ミシガン豆知識

Francisco Morazans Shipwreck

Michigan’s thirteen underwater preserves 

Alger

Whitefish Point

DeTour Passage

Straits of Mackinac

Thunder Bay

Thumb Area

Sanilac 
Shores

Manitou Passage

Grand Traverse Bay

Southwest Michigan

Keweenaw

Marquette

West Michigan
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新規化合物の創製までの道

UCSF医学部附属病院 医師

中村  美緒

サンフランシスコに移

り、UCSF医学部附属

病院皮膚科乾癬セン

ターで働き始めてか

らあっという間に半

年が経ちました。最

初は、慣れないクリ

ニックで多くの患者さんを診察したり、今ま

で経験したことのない臨床試験のやり方を

学んだりと多忙を極めました。最近になって

多少息をつく暇ができたような気がします。

皆様もお忙しい日々が続くと、ご自分の仕事

の大きな目的や、仕事に対しての情熱を忘れ

てしまっていたと、ふと気づく時がありませ

んか？私が感じたそういった思いをきっか

けに今回は私の仕事のビッグ・ピクチャー

についてお話したいと思います。

UCSF医学部附属病院皮膚科乾癬センター

のリサーチユニットでは主に第3相試験・

Phase 3 が行われています。これは新しい薬が

United States Food and Drug Administration  

（US FDA）に認められる前段階の、臨床試験

の中でも最後のフェイズです。新しい薬が

ここまで来るのには何十年もかかります。 

薬学者や医学者のアイデア、理論、情熱から

始まった長年の研究の末、化学物質が見つ

かったとすると、まず試験管内、そして動物

で実験され、新規化合物が作られます。それ

からやっと人間での研究に入り臨床試験が

行われます。臨床試験は第1相試験・Phase 1 

から第3相試験・Phase 3を行い、やっとUS 

FDAに承認申請を出すことができるので

す。US FDAに認められ、薬が発売された後

も第4相試験・Phase 4が続き、 薬は効果的

であるか、薬の効果が長年続くか、患者さ

んにとって安全であるか、などとさらに10

年以上監視が続くのです。

例えば、皆様、アルツハイマー型認知症で

今多く使われているアリセプト（ドネペジ

ル）という薬をご存じですか？アメリカで

は1996年に誕生した薬です。しかし、アリ

セプトの研究は1983年、今から32年前に始

まりました。

アリセプト研究プロジェクトのチーム

リーダーは杉本八郎教授 （京都大学薬学部

教授を経て、現同志社大学教授）。アルツハ

イマー病治療薬開発の動機は、杉本教授の

お母様が認知症を発症したことでした。彼が

訪問するたびにお母様は 「あんたさん、どな

たですか？」 と尋ね、「お母さん、私はあなた

の子どもの八郎ですよ」と答えると彼女は、

「ああ、そうですか。私にも八郎という息子

がいるんですよ。あなたと同じ名前ですね」。

杉本教授はこのお母様との悲しい会話を胸

に秘め、アルツハイマー型認知症に有効な

新薬を開発することに、研究者としての使命

感をかきたてられたそうです。

同プロジェクトが始まった1983年当時、 

アルツハイマー型認知症患者の脳では、記憶

に深く関わっているアセチルコリンという神

経伝達物質が異常に減少していることが指摘

されていました。一方で、この説に反対する研

究者の見方も強い中、杉本教授は研究を続け

ました。そして、ある日、全く偶然で、ランダ

ムスクリーニング （薬効・活性を示すものを探

し出すこと）の中にアセチルコリンを分解する

酵素であるアセチルコリンエステラーゼを阻

害する化合物を発見したのです。この化合物

は別の目的で合成したものですが、これがア

リセプトの創出に結びつくことになりました。 

このシード化合物の合成展開の中からさらに

非常に活性の高い新化合物を創出し、1985年

にこれを創薬テーマとして登録しました。

まず、アリセプトは動物で実験され、1990

年代やっと臨床試験が始まりました。第1相

試験・Phase 1では 15〜30人という少人数の

被験者を対象に、新たな薬の候補（治験薬）の

人への安全性や体内動態（薬物の吸収、分布、

代謝、排泄）などを調べました。次に、第2相

試験・Phase 2で約100人を対象にし、安全

性や有効性、最適な用法・用量を調査・確認

しました。最終段階の第3相試験・Phase 3で

は、200〜3000人の患者を対象に、プラセボ※

と比較し、そこで有効性と安全性が検証され

ました。それからUS FDAへ承認申請を行い、 

US FDAがアリセプトを認めたのは1996年で

した。同薬が発売されてからもうすぐ20年

経ちますが、臨床試験は続いています。第4

相試験・Phase 4で長年の有効性と安全性を

調べています。アルツハイマー認知症の他、 

レビー小体型認知症などにもアリセプトが有

効か、現在臨床試験が行われています。この

様に新薬の開発には多くの研究者の叡智・努

力と長年に渡る試験・調査が必要なのです。

私が主に行っている乾癬治療の新規化合

物第3相・Phase 3の臨床試験は、多くの薬

学者や医学者のアイデアと情熱に基づく長

年の苦労を実らせるための最後の段階です。 

これまでの臨床試験で、たくさんの患者さん

の乾癬が完治するのを見てきています。他

の新薬の第4相試験・Phase 4も行っており、

US FDA承認後の乾癬治療新薬についてさら

に深く調査するための実験を行っています。

正に新薬開発のための重要な役割を担う仕

事に携わっているのです。

私は、アルツハイマー病治療薬を開発した

杉本教授に匹敵する様な素晴らしいUCSFの

医学者たちの研究の一端を担うというやりが

いのある仕事に就くことができ、大変嬉しく

思います。日々の仕事は細かく煩雑ですが、

さらに大きなビッグピクチャーを胸に、今後

も多種多様な経験を積んでいきたいと思って

います。

医療のむこう側

医師  中村美緒: 8歳で家族とミシガンに移住。ミシガン大学で脳神経学、ジェンダーアンドヘルスを 

専攻した後、ウェイン州立大学医学部を2014年卒業。セントジョセフマーシー病院にて1年のイン

ターンシップを終え、2015年7月よりカリフォルニア大学サンフランシスコ校医学部附属病院皮膚科 

乾癬センターに勤務。乾癬の研究を続け、皮膚科専門医を目指す。

※プラセボ : 本物の薬に似せた外見をした偽薬。薬の成分は入っていないもので比較実験に使用される。
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イベント情報 注 :  掲載のイベント情報に関しては、内容が変更される場合がありますので、必ずイベント主催者に確認して下さい。 

また、掲載している内容に関し、いかなるトラブルが生じても、JBSDは一切責任を負いませんので予めご了承下さい。

特別イベント
ウィンター・ブラスト
Meridian Winter Blast
Campus Martius Park, Downtown Detroit
2月12日 （金）–14日 （日）
金・土 : 11:00am–11:00pm
日 : 11:00am–9:00pm
料金 :  Matrix Human Servicesへの寄付と

して、缶フード3つ、子どもの本、 
または2ドル（寄付用）のいずれ
かを入場料とする。 
（アトラクション有料）

問合わせ : 313-963-8418
www.winterblast.com 
スノースライド、無料アイススケートリンク、氷の
彫刻、バンド演奏のほか、地元のレストランでさ
まざまなイベントが。子供から大人まで楽しむこ
とができるウィンタ−フェスト。

ステージ
ミュージカル「シンデレラ」
Musical “Cinderella”
Detroit Opera House, Detroit
2月16日 （火）– 28日 （日）
火–金 : 7:30pm
土 : 2:00pm・7:30pm
日 : 1:00pm・6:30pm
料金 : $15–$65
 5歳以下入場不可
問合わせ : 313-471-6611 
www.olympiaentertainment.com
「サウンド・オブ・ミュージック」などミュージカ
ル音楽の巨匠ロジャース＆ハマースタインのブ
ロードウェイミュージカル「シンデレラ」がデトロ
イトにやってくる。クラシックな作品に現代的な 
要素をちりばめた見応えあるミュージカル。

特別コンサート
森みゆきコンサート2016
〜お菓子な宇宙のフェスティバル♪〜  
with Dream Singers
Novi Middle School Auditorium
49000 11Mile Rd., Novi
3月6日 （日）
開場2:30pm・開演3:00pm
料金 : チケット（前売）
 大人$22
 子供$12 （3歳–12歳）
  （当日）前売＋$5
問合わせ: Miyukids INTL Office
 dreamsingers@hotmail.co.jp
「世界がひとつになり、平和への願いを込めて♡」
NHK「お母さんと一緒」第15代みゆきお姉さん＆ 
ドリームシンガーズと共に日本の童謡、唱歌、 
アニメ、ポップス等様々な楽曲を通して宇宙を旅す
るように楽しめるコンサート。  

今後の人気イベント
Detroit Opera House
www.michiganopera.org 
•  ABT Ballet Sleeping Beauty 
 3月31日 （木）–4月3日 （日）

The Palace of Auburn Hills
 www.olympiaentertainment.com 
• Disney on Ice, 100 years of Magic
 3月10日 （木）–13日 （日）

Fox Theatre
www.olympiaentertainment.com
• The 10th Annual Motor City Blues Festival
 3月19日 （土）
• Peppa Pig Live!
 4月1日 （金）
• Disney’s Beauty and the Beast
 5月20日 （金） –22日 （日）

ご存じですか？
デトロイト美術館入館料について

ミシガン州のMacomb、Oakland、
Wayneカウンティにお住まいの方は、
デトロイト美術館 （DIA） 入館料が無料
です（特別展入場は有料の場合あり）。
寒い冬は、デトロイト美術館で世界の
名画観賞などいかがでしょうか。

www.dia.org

デトロイトりんご会補習授業校  講師募集中！

デトロイトりんご会補習授業校では、明るく元気で子供大好き、 
やる気溢れる講師を募集しています。

詳細はwww.jsd.org/teacherwantedをご覧ください。

※ QRコード読み取り可能な携帯電話で左記コードを読み取ると 

りんご会ウェブサイトへジャンプします

ある方より大変良い話を聞きました。 

改善には 「足し算」 と 「引き算」 の二通り

のアプローチがある。能力をアップする、 

弱点を補うために何かを加える 「足し

算」。それとは逆にマイナス因子を除くこ

とにより効率などをアップする 「引き算」。 

エンジン性能向上という目的で例を考え

ると、ターボを加えて送り込む空気の量を

増すという 「足し算」 のアプローチ。一方、 

エンジン本体や周辺で発生するエネル

ギーロスを減らすことで効率を高めると

いう 「引き算」 のアプローチ。一般的には、

地道な研究の積み重ねによりムダを排除

するという 「引き算」 と比較すると、 「足し

算」 アプローチは積極的で前向きな取り組

みと歓迎されがちな空気がある。しかし、

問題の本質や実体を把握せずに、何かを 

加えることにより目的を達成する姿勢への 

疑問。

容易な解決策へと流されてしまう傾 

向は、技術者のみに限られた話では無い。 

久しぶりに身の引締まる思いのする御話

でした。 K.U.

編集委員の独り言



光陰矢の如しで、2016年も2ヶ月目に入りました。 

日本では先月21日が、暦の上で大寒にあたり、一年

のうち一番寒い時期と言われていますが、大寒から

15日目頃の2月初旬はもう立春にあたります。当地

では、最高気温が氷点下の寒い （ミシガンらしい？） 

日が多いので未だ立春という言葉はしっくりきま 

せん。でも一方では、各部会が主催者として、あるい

は共催・協賛者として開催するJBSDのイベントも、

今月から始まることを思うと、やはり春に向かって

動きだす感があります。

今月のイベントとしては、JBSDスポーツ部会主催

で毎回多くのボウリングファン、ファミリー、学生の

方々にご参加を頂いている人気イベント、第一回ボウ

リング大会が今年も開催されます。ビジネス関係では、 

商工部会が共催する自動車産業セミナーが2件予定さ

れています。また下旬には、在デトロイト日本国総領事

館が主催され、JBSD文化部会が共催者として参加す

るミシガン日本語スピーチコンテストが開催されます。

ミシガンで日本語を学ぶ高校生、大学生が、日本の文

化に自分の視点から洞察を加えるレベルの高い、興味

深いコンテストで、昨年は合計16名の学生が参加し、

聴衆に嬉しい驚きと感動を与えてくれました。

未だ寒い時期が続きますが、少しずつ日が長くなり

日差しも明るくなってくる中で、イベントが動き出す

ことを考えると、やはり春が近づいていることを実感

する次第です。

事務局長だより

Japan Business Society of Detroit
3000 Town Center, Suite 606
Southfield, MI 48075-1175

問合せ先 : JBSD事務局 248-355-4899まで

今後のJBSD行事予定

スポーツ部会

第1回ボウリング大会
日　時 : 2月14日 （日）
場　所 : Super Bowl

商工部会

JETROメキシコセミナー
日　時 : 2月24日 （水）
 1:30pm–3:30pm （受付1:00pm）
場　所 : Sheraton Detroit Novi Hotel 
講　師 : 中島 信浩 
 （ジェトロ・メキシコ事務所 次長）
 ※日本語講演

商工部会・JAPIA・PwC共催

自動車産業セミナー
日　時 : 2月26日（金）
 英　語: 10:00am–12:00pm
  （受付開始: 9:30am）
 日本語: 2:00pm–4:00pm
  （受付開始: 1:30pm）
場　所： Holiday Inn Livonia 
講　師： 渡辺 司
参加費: 25ドル /人 
 （両方出席も参加費は$25）
定　員 : 英語50名・日本語100名

JBSD音楽祭
日　時 : 3月13日 （日）
 2:00pm （1:30pm開場）
場　所：Novi Middle School Auditorium 

Views 関連連絡先 : 皆様からのご意見、ご感想を 
お待ちしていますのでお気軽にお寄せ下さい。

投稿も大歓迎です。

今月のトピック

•  グラント授与式報告  ..........................................  1

•  リレー随筆: ありえない！広がり ..........................  3

•  知ってる！？ミシガン豆知識 : 五大湖の難破船  .....  5

• 医療のむこう側: 新規化合物の創製までの道  .....  6

views@jbsd.org（編集部）

www.jbsd.orgでもViewsをご覧いただけます。

Views電子配信化決定の 
おしらせ

2016年1月号より月刊会報Viewsは電子

配信となり、会員の皆様へはEメールにて 

リンクをお届けしています。フルカラーと 

なった新しいViewsを今後もお楽しみくだ

さい。電子配信がご利用できない方に限り

代替の配布手段を検討いたしますので、

JBSD事務局までご連絡をお願い申し上げ

ます。

問合せ先：JBSD事務局

Tel: 248-355-4899  Fax: 248-355-5799


