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在デトロイト日本国総領事館主催・JBSD文化部会協賛

2017年ミシガン日本語弁論大会開催

去る 3月 25日（土）、Farmington Hills

市にあるWayne State University Oakland 

Centerにおいて、在デトロイト日本国総

領事館主催のミシガン日本語弁論大会が

開催されました。このプログラムは毎年、 

デルタ航空、国際交流基金、ミシガン州

立大学連合、ミシガン日本語教師会、ミシ 

ガン南西オンタリオ日米協会、JBSD文化

部会、JSDウィメンズクラブが協力団体

として参加して開催されております。

今年は、高校生、大学生合わせて16名

が熱弁をふるいました。主催者側の総領

事館からは、和田総領事が冒頭のご挨拶

をされたあと、審査員のお一人として学

生のスピーチを聞かれ質問もされました。

高校生たちは大学生に比べると、より緊

張した面持ちで発表をしていましたが、

自分の思いを伝えたいという強い気持ち

が爽やかな印象を与えていました。大学

生達は、今年も日本文化に踏み込んだ内

容で、来場した日本の聴衆を感心させた

のではないかと思います。スピーチが終

わると、和田総領事をはじめ、JBSD稲葉

文化部会長、JSDウィメンズクラブ、日米

協会、それぞれの審査員による厳正な審

査が行われました。

実力が競り合う中、高校生の部は、トロ

イ・アセンズ高校のKristine Bassettさん、 

大学生の部は、ミシガン大学のHeya Ouyang 

さんが優勝され、デルタ航空よりそれぞれ 

300ドル、750ドルのクーポン券が贈られ

ました。

そのほかは昨年と同じく2位、3位に加

えて、総領事賞、特別賞が贈られ、学生た

ちにとっては今後の日本語勉強への励み

になったと思います。

大学の部

優　勝 Heya Ouyang（ミシガン大学）

２　位 Tiffany Spearman（イースタン・ミシガン大学）

３　位 Abigail Krocker（イースタン・ミシガン大学）

総領事賞 Younghoon Kim（カラマズー大学）

特別賞 Dillon Jaghory（ミシガン州立大学）

高校の部

優　勝 Kristine Bassett（トロイ・アセンズ高校）

２　位 Juliana Gao（トロイ・アセンズ高校）

３　位 Laya Sathyan（トロイ・アセンズ高校）

総領事賞 Michelle Chen （トロイ・アセンズ高校）

特別賞 Iyla Miller（クラークストン高校）

（P2-3.各部優勝者のスピーチに続く）

高校の部参加者のみなさん

大学の部参加者と審査員の方々

高校の部優勝 Kristine Bassettさん（写真左）大学の部優勝 Heya Ouyangさん（左）と稲葉JBSD文化部会長
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スピーチコンテスト・大学の部優勝者スピーチ

私の名は

オーヤン・フヤ 　 University of Michigan

皆さんは、私の名前を聞いたり顔を見たりした時、何人だと思いますか。私の出身は中国なので、日本の人が見たら、 

すぐに私が中国人だと分かるでしょう。しかし、不思議に思うかもしれませんが、中国で初めて自己紹介をした時に、私は

十回のうち八回は「日本人ですか？」と日本人に間違えられたり、「日本人みたいな名前ですね。」と聞かれたりすることが

あります。これがなぜか分かりますか。

まず、私の名前の由来について、お話したいと思います。私の名前を漢字で書くと「欧陽和雅」です。「和」と「雅」の

漢字には、「平和」と「優雅」という意味が含まれています。また、中国語の「和」という字は、「君と私」、「日本とアメリカ」

の中の「と」という意味でも使われます。欧陽は父の苗字で、雅は母の名前と同じ発音です。だから、父の苗字と母の名

前をつなげている「欧陽和雅」という私の名前には、父と母の愛の証という意味が含まれているのです。

皆さんもご存知のように、中国の名前は日本のと同じ順番ですから、欧陽は私の苗字で、和雅は下の名前です。しかし、

日本と違って、中国には漢字二文字の苗字はとても少ない上、漢字四文字の姓名は更に少ないのです。日本には漢字四文字

の名前が多いですから、中国人にとって、私の名前は「日本人の名前だな！」というイメージがあります。

その上、「和雅」という私の名前自身も、非常に日本的だと言えます。「和」と「雅」、この二つは正に日本という国を代表 

する漢字です。「和」という字には色々な意味がありますが、その一つに「日本の」「日本風の」という意味があります。日

本の着物は和服で、日本の食べ物は和食と呼ばれます。そして、この日本を意味する「和」には、「平和」や「調和」のように、

「仲良くする」という意味もあります。これは日本人が好む概念の一つではないでしょうか。

「雅」という字も、「風雅」「優雅」などのように、日本文学の美的理念の一つです。日本の皇太子妃の名前も小和田雅子で、

「和」と「雅」両方の字が含まれています。実は、高校の時の親しい友達は、日本や日本文化が大好きだった私に「雅ちゃん」

や、「雅子」という日本人らしいあだ名をつけ、今でも私をそう呼びます。

このように、私は小さい頃から、日本と深い縁があると思います。日本語や日本文化を通して学んだことを生かして、

私はこれから、自分の名前が表す通り、「和」と「雅」の人になりたいと考えています。私の考える「和の人」というのは、

賢くて、性格も柔らかく、人と人、人と自然の関係を「調和」するような人のことです。私の考える「雅の人」というのは、

他人を尊敬すると同時に、自分の知識や意見を大事にするような人のことです。今、日本と中国には、歴史的・政治的に

色々な問題があります。しかし、「和雅」という名前を授かった私は、日中の「和」と「雅」を目指したいと思います。つまり、 

日中問題を対立ではなく調和の立場から知識を深めれば、日中関係はもっとよくなるのではないでしょうか。私は 

そのために、日中両国の歴史や文化を学び、和雅の心を世界に呼びかけたいと思います。

（原文まま）

デトロイトりんご会補習授業校  講師募集中！

デトロイトりんご会補習授業校では、明るく元気で子供大好き、やる気溢れる講師を募集しています。

詳細はwww.jsd.org/teacherwantedをご覧ください。

※ QRコード読み取り可能な携帯電話で左記コードを読み取るとりんご会ウェブサイトへジャンプします
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デトロイト近郊 花火大会 2017

6月
17日 （土） 10:15pm - Canton: Canton Liberty Fest Fireworks, Heritage Park

23日 （金） @Dusk - Shelby Township: Stony Creek Metropark Fireworks, Stony Creek Metropark 

24日 （土） @Dusk
@Dusk
@Dusk

- Milford: Kensington Metropark Fireworks – Over Kent Lake
- Lake Orion: Lake Orion Jubilee, Green’s Park 
- Walled Lake: East Walled Lake Rd.

25日 （日） 10:00pm
10:15pm

- Madison Heights, Festival in the Park
- Livonia: Livonia Spree ’66, Ford Field 

26日 （月） 9:48pm - Detroit Ford Fireworks, Hart Plaza-Detroit River, Detroit

28日 （水） 10:00pm 
10:06pm

- Dexter: Hudson Mills Metropark Fireworks
- Rochester: Rochester Festival of the Hills, Borden Park

29日 （木） @Dusk
@Dusk

- Wixom: Wixom Independence Day Fireworks, Sibley Park
- White Lake: Indian Springs Metropark, White Lake

30日 （金） @Dusk
After the DSO Concert

-  St Clair Shores: St Clair Shores Fireworks Extravaganza, Veterans Memorial Park, St Clair Shores
- Greenfield Village Annual Salute to America, Dearborn

7月
1日 （土）After the DSO Concert

@Dusk
@Dusk
@Dusk

10:00pm

- Greenfield Village Annual Salute to America, Dearborn
-  Grosse Pointe Farms: Grosse Pointe Farms Regatta and Fireworks, Lake Shore Drive
- Milford: Lake Sherwood 4th of July Fireworks – Shot from Higgings Island
- Highland: White Lake Fireworks, South End of the Lake
- Waterford: Big Bang Fireworks, Maceday Lake

2日 （日）After the DSO Concert - Dearborn: Greenfield Village Annual Salute to America

3日 （月）After the DSO Concert
@Dusk

- Greenfield Village Annual Salute to America, Dearborn
-  Jackson: Jackson Summer Celebration Fireworks Extravaganza, Cascade Falls Park

4日 （火） @Dusk -  Clawson Clawson 4th of July, Clawson Park
- Traverse City: Traverse City 4th of July, West Grand Traverse Bay E Front St.

8日 （土） 10:30pm -  Traverse City: National Cherry Festival Great Lakes Firework, West Grand 
Traverse Bay E Front St.

スケジュールなど変更される場合がございますので、主催者ウェブサイトなどで事前に必ずご確認ください。
出典元：http://michiganfireworks.com

高校の部優勝者スピーチ

電車声

クリスティーン・バセット　Troy Athens High School  

私は小田急ラインの声になりたいです。

皆様、電車に乗った事がありますか？乗ったことのある方は手を上げてください。多いでしょう。私も日本に行った時、

電車に良く乗りました。

日本人はだいたいアナウンサーの声はなれているから気にしないと思うけど、外国人として、私はいつもその電車から 

聞こえる声をちゃんと聞いていました。

私のホストファミリーは南足柄市という小さな町に住んでいます。私のホストお姉さんは家から遠い高校に通っていま

した。私の家に一番近い駅の開成駅から本厚木駅までは電車で一時間ぐらいかかります。その間に９つの駅があります。そ

して、電車が止まる前、この声を聞きます。

「まもなく、東海大学前、東海大学前です。お出口は右側です。お忘れ物なさいませんよう、ご注意ください。」

そして後で英語の方も言いました。私はそのきれいな女の人の声がすごく好きでした。「私がそのようにりゅうちょで 

話せたら良いな！」と思いました。

でも、アナウンスの後で、同じ声が英語で「あなたも小田急線の声になれます！」と言いました。私はびっくりしました。 

もうとてもステキな声なのに、他のアナウンサーがほしいんですか？なぜでしょう？

急に、考えがありました。私がそのアナウンサーになれるんですか？私は英語が出来ます。日本語も少し出来ます。です

から、私はステキなアナウンサーになれると信じていました。ですから練習し始めました。いつも練習をしていたら、ホスト

お母さんは私に笑って言いました。

「子供みたい、あなた！」

「でも楽しいよ！」と答えました。

「弓歌もやろう！」とお姉さんが言いました。でもお姉さんは下手でした。

本当に、私のアナウンサーのような声もあまり上手ではありませんでしたけど、ためしてみるのはとても楽しいです。皆さま、

もしひまでしたら、やってみてください。とても子供っぽい事で、ばかのような気持ちになりますけど、大人の人生は大体つま

らないです。だから、もう一度子供のように遊んだら、人生がもっと明るくなるかも知れません。ばからしいけど、面白いですよ。

（原文まま）
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在デトロイト日本国総領事館提供によるトピックス

茶道裏千家淡交会ミシガン協会設立10周年記念式典

5月6日、ノバイ市内のホテルにて、 

裏千家淡交会ミシガン協会の設立10周

年記念式典が開催されました。当日は京

都にある裏千家本部事務総長 関根秀治

氏をはじめ、全米各地の支部から代表者

がお祝いに駆けつけました。

また、この機会に、ミシガン協会幹事

長で裏千家名誉師範の鍋田宗友先生に

在外公館長表彰が授与されました。鍋田

先生は2005年にサウスライオン市で茶

道教室を開講して以来、ミシガン協会の

立ち上げや、市民を対象とした茶道文化

の普及やサギノー日本祭りをはじめとす

る日本文化関連イベントでの茶道デモン

ストレーションなど、当地での日本文化

普及に多大なる貢献をされています。

最近ではアジア系商店でな

くとも「Green Tea」や「Matcha」

が簡単に手に入る程、日本のお

茶文化は米国に普及しつつあ

るようです。特に緑茶の健康

効果は引き続き注目を集めて 

おり、事実、茶道裏千家15代家

元・千　玄室（せん　げんしつ）

大宗匠は御年94歳になられま

したが、大変お元気でいらっ

しゃいます。今年3月には岸田

外務大臣より日本・国連親善大使任期

延長及び外務省参与としての辞令が交

付され、「一杯の茶から平和を」の信念

に基づく茶道文化の発信に今後も取り

組みたい旨意欲を語っておられました。

日本から遠く離れたここミシガンでも、

一流の茶道文化に触れることができる環

境は整っています。皆さんも、この機会に

是非茶道の精神を学んでみてはいかがで

しょうか。

鍋田先生（左）と和田総領事（右）

2017年度  領事・旅券手数料　（2017年4月1日– 2018年3月31日までの料金）

•  外貨貨幣換算率の改定に伴い、2017年4月1日から領事・旅券手数料は以下のとおりとなりました。なお、領事・旅券手数料は毎年4月1日に改定されます。

•  手数料は、受領時にお支払いください。パーソナルチェック、クレジットカードはご利用いただけませんのでご了承ください。

•  お釣りのないようにご準備をお願いいたします。

1. 旅券

① 一般旅券（10年有効）  ................................................................ US $145.00

②  一般旅券（5年有効: 12歳以上）  ................................................ US $100.00

③  一般旅券（5年有効: 12歳未満）  .................................................. US $55.00

④  一般旅券の記載事項変更旅券 ...................................................... US $55.00

⑤  一般旅券の査証欄の増補  ............................................................ US $23.00

⑥  渡航書の発給  ............................................................................... US $23.00

2. 証明

①  在留証明   ...................................................................................... US $11.00

②  出生・婚姻・死亡等身分上の事項に関する証明（英文）  .......... US $11.00

③  翻訳証明   ...................................................................................... US $40.00

④  署名証明（官公署に係わるものを除く）  ..................................... US $15.00

⑤  運転免許証抜粋証明  .................................................................... US $19.00

⑥  旅券所持証明  ............................................................................... US $19.00

3. 査証

①  一般入国査証  ..............................................................................  US $27.00

②  数次入国査証  ..............................................................................  US $55.00

③  通過入国査証  ................................................................................  US $6.00

 ※①〜③は、査証申請人の国籍によって異なる場合があります。

④  再入国の許可の有効期間の延長  ................................................  US $27.00

 お知らせ 

Facebookで、当館の活動紹介のほか、日本関連情報やミシガン /オハイオ州

の耳寄り情報も発信していますので、是非「いいね！」をお願い致します。

Facebookページ　www.facebook.com/cgj.detroit

在留邦人の皆様に有益と思われる情報や各種お知らせをメールでお送りする

メールマガジンを配信していますので、是非ご登録ください。

詳細はこちら　www.detroit.us.emb-japan.go.jp/jp/newsletter

旅行や海外出張される場合は、是非、「たびレジ」に登録を！！

旅行日程・滞在先・連絡先などを登録すると、滞在先の最新の海外安全情報や

緊急事態発生時の連絡メール、また、いざという時の緊急連絡などが受け 

取れるシステムです。

詳細はこちら　www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg

四半期毎にミシガン州とオハイオ州内の治安情勢を掲載しています。在留邦

人の皆様が多く居住する地域における犯罪発生件数や最近の犯罪傾向などを

掲載していますので、ご確認をお願い致します。

詳細は当館ホームページ、生活・安全情報内の「海外安全対策情報」をご確認

ください。

生活・安全情報　 www.detroit.us.emb-japan.go.jp/jp/life/safety.htm
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マヤ文明を訪ねて

Mitsui Plastics, Inc.

Yo Graham

前号のポリプラスチックスUSAの宮本

様よりご紹介いただきました、三井プラ

スチックスのYo Graham です。ミシガン

に移住して20年以上になります。毎年家

族で娘の休暇に合わせ、いろいろなとこ

ろに旅行するのが楽しみです。桜の季節

は必ずと言っていいほど日本に帰ります

が、Mid-Winter Breakにはやはり暖かい 

場所に出向くのが、このところの通例に

なっています。その中でも、興味を持って

繰り返し行っているのが、マヤ文明のエ

リアです。今年の2月には、以前にも行っ

たカンクーンと、9世紀から13世紀に繁

栄した世界遺産のチチェン・イッツア

《Chichén Itzá》を再訪しましたので、その

お話をさせていただきます。

リゾートのカンクーンは、以前に比べ、

ますます観光客に優しい土地になってい

るように感じました。ホテル街のバスも金

額的には以前の倍以上になったものの、 

安全かつ簡単に乗り降りできます。初め

て来たときは、間違ってローカルのバス

に乗ってしまい、住宅街に入りこんでし

まうまで全くその間違いに気付かず、英語

のわからないメキシコの方達に助けられ

ながら、薄暗い街灯の町を歩いて、ようや

く正しいバスに乗り換え、本来なら20分 

で到着する目的地に、なんと2時間近くか

けて到着。帰りは怖くてタクシーで帰っ

てきたのも、今では懐かしい思い出です。

今回はショッピングモールに娘と二人

で気楽に行けるようになったくらいです 

から、かなり印象が変わりました。

そのカンクーンから、全く景色の異な

るジャングルに囲まれた遺跡の町へは、

車で3時間近くでしょうか。2007年に新

世界7不思議に登録されたため、以前に 

比べて観光客が増え、当然の

ことながら、お土産のお店がず

いぶん増えていて驚きました。

マヤ文明の興味深い点は、非

常に早くから天文学、数学、建

築学が発展していたことです。

その中でも天文学は、注目に値

すると思います。その理由の一

つには、この遺跡の中の建物そのもの

が、独自のマヤ暦と関わっているから

です。

ここで一番有名なのが、スペイン語で

城塞を意味する、エル・カスティーヨ

《El Castillo》と呼ばれる、高さ24m、基

底部55.3mのククルカンの神殿です。ク

クルカンとは、マヤの最高神である羽毛

蛇のことで、北側のみにこの頭が階段

下に作られています。以前は、このピラ

ミッド型の急な階段を登ることができ

ましたので、怖い思いをして登り降りし

ましたが、現在ではピラミッドの保護の 

ため、上には行けなくなっています。

このククルカンの神殿は、別名「暦の

ピラミッド」とも言われています。側面の

91段の階段を合計すると、91x 4=364と 

なり、これに最上段の1段を追加すると

365日となって、マヤ暦の1年となります。

また、9層の基壇で構成されており、中央

階段で二分されるので、9 x 2=18となり、 

マヤ暦の1年にあたる18か月となります。

さらに、1年に2回だけ起こる、ククル

カンの降臨という現象があります。昼と

夜の長さが同じになる春分と秋分の日に、

太陽が西に傾くと、階段の壁側の影が蛇

の胴体となって浮かび上がり、階段下部

のククルカンの頭とつながって、巨大な

蛇の姿を見ることができます。その蛇の

口の先に、聖なる泉（セノーテ）があるの

も興味深いところです。聖なる泉ではあ

りませんが、この遺跡近くのセノーテ（天

然の泉で鍾乳洞が水没している）で泳い

だことも、楽しい経験でした。

このピラミッドの中に、さらに小さな

ピラミッドがあるため、非常に音響効果

が高く、有名なオペラ歌手の野外コン

サートも楽しめるようです。

また、カタツムリを意味する、高さ 

13ｍ、露台9mの天文台、エル・カラコル 

《El Caracol》も、春分と秋分の日に、太陽

と月の位置を正確にとらえられるよう観

測窓に光が差す照準線となっていて、西

側の窓は、春分の日の日没、月が最北端に

沈む時の方向を確認できます。側面には、

農耕に深く関わる長い象鼻に丸い目の雨

の神チャックが施されています。こういっ

た観測結果をもとに、農耕や儀式に反映

させていたのだと思われます。以前は、夜

遅くまでこの場所で星を見ることもでき

ましたが、今回は残念ながらできません

でした。あの時の満天の星空は、忘れら

れない思い出の一つでもあります。まだ 

マヤ文明の地を訪れたことがないのであ

れば、ミシガンからの避寒地の候補とし

て加えてみてはいかがでしょうか。

最後までお読みいただきまして、ありが

とうございました。それでは、次のバトン 

は、Gestamp North America, Inc.の滝田様

にお渡ししたく思います。

記念日のマヤ暦を

作ってもらえる。

228回 リレー随筆

ククルカン神殿
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サイコデルマトロジー
 （精神皮膚科学）

UCSF医学部附属病院 医師

中村  美緒

この二年間、University 

of California Sa n 

 Francisco（UCSF）医

学部附属病院皮膚

科乾癬センターで

主任研究員として、

乾癬の臨床治験を 

行ってきました。臨床治験に加えて、

UCSFのクリニックで炎症性皮膚疾患治

療のトレーニングを受ける機会にも恵

まれ、臨床経験を多く積むことができま

した。UCSF乾癬センターの医師達はも

ちろん主に乾癬の専門家ですが、その中

でも優れた著名な医師に私は師事し、貴

重なまたとない教育を受けることがで

きました。その医師はジョン・クー先生

です。

クー先生はハーバード大学医学部卒

業後、まず精神科専門医を目指し研修

を終え、正式な精神科専門医になられ

ました。その後、皮膚と精神の関連に

興味を持ち、さらに皮膚科の道を歩む

決心をされたのです。UCSFで皮膚科医

研修を終了後、サイコデルマトロジー

（psychodermatology・精神皮膚科学）と

いう専門分野を確立されました。クー先

生は米国初の精神科と皮膚科双方の有資

格医師サイコデルマトロジスト（Board 

certified psychodermatologist）なのです。

サイコデルマトロジーとは皮膚と精神

の関連について、皮膚科学と精神医学双

方の知識と技術を用いる領域です。クー

先生は乾癬専門家でもありますが、サイ

コデルマトロジーのクリニックを開いて 

おられ、私はそこで乾癬の患者さんだけ

でなく、精神に起因する皮膚病の患者さん

を多く診療しました。サイコデルマトロ

ジーが扱う主な病態は、皮膚寄生虫妄想、

抜毛症、皮膚むしり症（スキン・ピッキン 

グ障害）などの精神病の症状が肌の症状

として発症してしまう病状です。これら

の病状は精神病であり、精神科領域の治

療が必要です。例えば皮膚寄生虫妄想 

には抗精神病薬、そして抜毛症と皮膚む

しり症には不安障害や強迫性障害の治療

が効果的と言われています。抗精神病薬

処方や精神療法を行うには精神科の専門

的な知識と経験が要求されるため、クー

先生のクリニックには、一般の皮膚科医

からの紹介の患者さんが多いのです。

サイコデルマトロジーの分野には、こ

のような心理的原因による病気だけで

なく、多くの皮膚科に関連する病態が

あります。それは、精神生理学的皮膚病

（psychophysiologic skin disease）という

現象で、精神的ストレスやトラウマと共

に発症、または悪化してしまう皮膚病の

ことです。乾癬、アトピー性皮膚炎、ニキ

ビなどたくさんの一般的な皮膚病は精神

生理学的皮膚病と判断されています。一

般皮膚科では皮膚中心の治療が普通であ

り、皮膚科と精神医学の双方を関連付け

て治療できる医師はまだ少数です。

UCS F乾癬センターで出会った患者 

さんには、精神的ストレスやトラウマのせ

いで乾癬が発症または悪化してしまった

方が多くおられます。例えば、期末テスト 

の時期に必ず乾癬が悪化してしまう大

学生。アルツハイマー病にかかった母の

世話を続け、体力的にも精神的にも疲れ

果ててしまったせいで乾癬が悪化して

しまった女性。たった2歳の息子が交通 

事故で亡くなってしまったと同時に乾癬

が発症したお母さん。

診療中、“What triggers your skin condition?”

と患者さんに尋ねると、驚いたことに、ほ

とんどの方は“stress”と答えます。乾癬

など慢性的な皮膚病や再発の多い皮膚病

は、その原因を知ることによって、 病状の

重症度を予測でき、それによってより効

果的な治療が可能となります。ストレス解

消のために、瞑想やヨガ、楽しい趣味など 

を勧めることや、ストレス予防に日常的

運動や睡眠衛生の奨励も有益です。スト

レスが不安障害やうつ病の原因となっ

てしまった患者さんには、精神科を紹介

をするなど、治療には包括的アプローチ

（holistic approach）が必要です。

さらにUCSF乾癬センターでは重症疾患

の患者が通うデイトリートメントという

30日間毎日続く外来の治療法があり、大

抵約10人の患者が毎日集まり治療を受け

ながら一緒に一日を過ごす設定になって

います。ただの皮膚病治療だけではなく、

患者同士で話をして分かり合あえるとい

う機会がある、まるでサポートグループの

ような素晴らしい機能があります。残念な

がらアメリカでは、このようなデイトリー

トメントセンターの数は非常に限られて

います。私は皮膚科専門医研修終了後いつ

かミシガンで、UCSF乾癬センターのデイ

トリートメントのような治療プログラムに

貢献したいと考えています。クー先生から

学んだ精神生理学的皮膚病という現象を

常に意識し、 皮膚病の治療に、皮膚だけで

なく心身一体的なアプローチを取り入れ

ていくことが重要であると考えます。

医療のむこう側

医師  中村美緒: 8歳で家族とミシガンに移住。ミシガン大学で脳神経学、ジェンダーアンドヘルスを専攻した後、ウェイン州立大学医学部を2014年卒業。セントジョセフマーシー病院にて
1年のインターンシップを終え、2015年7月よりカリフォルニア大学サンフランシスコ校医学部附属病院皮膚科乾癬センターに勤務。乾癬の研究を続け、皮膚科専門医を目指す。
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イベント情報 注 :  掲載のイベント情報に関しては、内容が変更される場合がありますので、必ずイベント主催者に確認して下さい。 

また、掲載している内容に関し、いかなるトラブルが生じても、JBSDは一切責任を負いませんので予めご了承下さい。

特別イベント
シネトピア・インターナショナル・フィルム 
フェスティバル
Cinematopia International Festival
Detroit Film Theatre, Detroit
Michigan Theatre, Ann Arbor他
6月1日（木）– 11日（日）
www.cinetopiafestival.org
サンダンス、カンヌ、トライベッカ、トロント、ベ
ルリン、ヴェネツィアなど名だたる世界の映画祭
で上映された50を超える上質のフィルムを集め
た映画祭。ショートフィルム、ドラマ、コメディ、
ドキュメンタリーなどラインナップはウェブサイ
トに掲載。

アナーバー・サマーフェスティバル
Ann Arbor Summer Festival 
University of Michigan, Ann Arbor 
（メイン・キャンパス時計台付近） 
6月6日（火）– 7月4日（火）
www.annarborsummerfestival.org
パフォーミングアーツ、ビジュアルアーツ、コン
サート、ダンス、屋外映画など盛り沢山の4週間。
家族で楽しめる夏恒例のフェスティバル。詳細日
程はウェブサイト。

フランケンムース・ババリアン・フェスティバル
Bavarian Festival
Frankenmuth
6月8日（木）–11日（日）
料金 : $5
問合わせ : 877-879-8919
www.bavarianfestival.org
ドイツ村フランケンムースで毎年行われる、ババ
リアン（ドイツ・バイエルン州）の文化を祝うお
祭り。食、音楽、パレードなど子供から大人まで
楽しめるイベント。

モンスターエナジー・ナスカーカップシリーズ
Monster Energy NASCAR Cup Series
Michigan International Speedway （MIS）
6月16（金）–18日（日）
www.mispeedway.com

GMリバー・デイズ
GM River Days Festival
River Front / Hart Plaza, Detroit
6月23日（金）– 25日（日）11:00am–10:00pm
入場料 :  $3（5pm以降は$5・ 

金:11:00am–5:00pm 無料）
問合わせ : 313-566-8200
www.riverdays.com
デトロイトのリバー・フロントで行われるサ
マー・フェスティバル。リバーボート、砂の彫刻、
ライブ音楽、エコフレンドリーな子供向けイベン
トなど家族で楽しめるアクティビティ多数。

ハウエル気球祭り
Michigan Challenge Balloon Fest
Howell High School, 
1200 W. Grand River in Howell
6月23日（金）–25日（日）
料金 : パーキングパス（入場料込み）
 1日パス$15
 ウィーケンド3日パス$25
 （3日パス前売り: $20 6/22まで）
問合わせ : 517-546-3920
www.michiganchallenge.com 
色とりどりの熱気球が青空に浮かぶ光景は圧巻。
椅子やブランケットを持って行くことをお勧め。
ゆっくりと楽しむことができる。子どものイベン
トも多い。

2017 Detroit Tigers 
ホームゲーム スケジュール
デトロイト コメリカパーク
detroit.tigers.mlb.com
6月 対 White Sox
  6月2日（金）– 4日（日）
 対 Angels
  6月6日（火）– 8日（木）
 対 D–backs
  6月13日（火）・14日（水）
 対Rays
  6月15日（木）–18 日（日）
 対 Royals
  6月27日（火）– 29日（木）
 対 Indians
  6月30日（金）–7月2日（日）
7月 対 Giants
  7月4日（火）– 6日（木）
 対 Blue Jays
  7月14日（金）–16日（日）
 対 Royals
  7月24日（月）– 26日（水）
 対 Astros
  7月28日（金）– 30日（日）

今後の人気イベント
Fox Theatre
www.olympiaentertainment.com
• 2 Cellos 10月27日
•  Moscow Ballet’s   

Great Russian Nutcracker 12月17日

Little Caesars Arena
www.olympiaentertainment.com
• Kid Rock 9月12日– 20日
• Paul McCartney 10月1・2日
• Lady Gaga 11月7日

昨年娘がアナーバーの大学に入学した

ため週末に会いに行くことが多くなった。

週末でも宿題やクラブ活動等が多いらし

く（父親と会いたくない言い訳かも知れ

ないが）会うとしてもランチに１–２時間。

それでも会うたびに場所を変えることが

できるくらいアナーバーレストランの選

択肢は広い。ダウンタウンのバラエティー

に飛んだ国際色豊かなレストラン群（一番

オリジナリティーにあふれていると感じ

たのはキューバ料理に影響を受けたとい

うキューバフュージョンバーガー屋）、郊

外の飲茶中華屋（店構えに豪華さはない

が中身の種類のこった餃子類は味も確か）

やモロッコ料理店（大都市でもないのに中

近東料理にまじえて本場のモロッコ料理

を出している、モロッコ駐在経験のある自

分から見てもおかしくない味）までついに

発見。田舎だと思っていたミシガンも丁寧

に探すと色々と興味深いと再認識。近場探

索を増やしながら駐在４年目に突入した。

 Y.O.

編集委員の独り言
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対象者: 

JBSD会員と 

その家族

（プロお断り）

Japan Business Society of Detroit
42400 Grand River Ave., 
Suite 202, Novi, MI 48375

Views 関連連絡先 : 皆様からのご意見、ご感想を 
お待ちしていますのでお気軽にお寄せ下さい。

投稿も大歓迎です。

今月のトピック

• 日本語スピーチコンテスト開催報告 .......................  1-3

• リレー随筆: マヤ文明を訪ねて .............................  5

• 医療のむこう側: 

 サイコデルマトロジー （精神皮膚科学）    ............  6

views@jbsd.org（編集部）

www.jbsd.orgでもViewsをご覧いただけます。

すでにお知らせしています通り、本年11月4日（土）・5日（日）

に、DIA（デトロイト美術館）に完成した常設の日本ギャラリー

が一般公開されます。

日本ギャラリーは、破産したデトロイト市を救済する基本計画

の一部としての「グランド・バーゲン」による寄付要請が、2014年

にDIAから日米のコミュニティにあったことが発端となっています。

デトロイト市の再生資金を捻出する手段のひとつとして、当時

デトロイト市に帰属していたDIAの貴重な美術品を売却するこ

とも検討されていました。絵画をはじめとする美術品に加え、 

日本の美術品も数多く所蔵するDIAを救済すべく地元企業が

立ち上がりました。日本コミュニティからは、JBSDメンバー企

業を中心に個人からの寄付金を加えて約320万ドルの寄付が

DIAに贈与されることになりました。このうち25%、約80万ド

ルはDIAが所蔵する日本の美術品を公開展示し、日本への理解

と親善を深めて貰うための日本ギャラリーを創設する資金と 

して充てられることになったのです。グランド・バーゲンに対 

する日本コミュニティからの寄付が行われてから、ほぼ3年を

かけて今年11月に日本ギャラリーの開設にこぎつけたことは、

まさにJBSD会員のご理解とご支援の賜物です。

JBSDでは、日本ギャラリーの開設と合わせて、一級の日

本の伝統工芸品とその背景にあるもの作りの技術・精神、

文化を紹介するためにJCD (Japan Cultural Days) イベント

を開催するため、現在DIAと共同で具体的な詳細計画を作

成中です。会員の皆様には、是非DIAにお越しいただき、日

本ギャラリーとJCDイベントを存分に楽しんでいただけれ

ばと願っています。

事務局長だより

問合わせ：JBSD事務局 248-513-6354まで

今後のJBSD行事予定

文化部会主催

写生大会
日　時 : 6月4日（日）
場　所 : Detroit Zoo

スポーツ部会主催

マラソン大会
日　時 : 6月11日（日）
場　所 : Kensington Park

商工部会・ デトロイト総領事館 共催

独禁法セミナー
日　時 : 6月21日（水）
場　所 :  Courtyard Detroit Farmington Hills

青年委員会主催

蚤の市2017
日　時 : 6月25日（日）
場　所 : Novi High School

青年委員会主催

トラバースシティバスツアー
日　時 : ７月９日（日）
概　要  砂丘散策、チェリー狩り、ワイ

ナリー ワインテイスティング、
ダウンタウン散策

JBSDゴルフ大会
日　時 : 7月16日（日）
 受付7:00am（雨天決行）
場　所 : Farmington Hills Golf Club

JBSD事務局移転完了のお知らせ

2017年4月よりJBSD事務局がノバイ市へ移
転しました。郵便物送付先、電話、FAXは以
下の通りですので、今一度お確かめください。

新住所:
42400 Grand River Ave., Suite 202 
Novi, MI 48375
電話： (248) 513-6354
FAX: (248) 513-6376 

会員の皆様に、より便利で使いやすい事務局
を目指してまいります。


